
Läuse –
was ich zusätzlich noch tun kann

	 Stofftiere in Plastiksäcke packen

 	Jacken in der Schule nicht nebeneinander hängen

 	Im Kindergarten/der Schule Bescheid sagen

 	Das Gesundheitsamt informieren

 	Handtücher, Bettwäsche und Leibwäsche wechseln und reinigen

 	Bürsten entsorgen oder mit heißer Seifenlauge behandeln (auch vorbeugend)

 	Haare mit Essigwasser behandeln (auch vorbeugend)

 	Polster absaugen (auch im Auto, Kopfstützen nicht vergessen!)

 	Stets den eigenen Kamm benutzen
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Anwendung von Essigwasser

Zur Herstellung von Essigwasser braucht man eine Tasse Essig und zwei Tassen warmes 
Wasser. Damit werden die Haare gründlich eingeweicht und behandelt. 
Die Nissen und Läuse lassen sich nach der Behandlung besser auskämmen bzw. entfernen.


